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Masz prawo do zdrowia



Vitberg

Badz zdrowy. B3gdz sobg.

Kazdy z nas zmaga sie z innymi problemami zdrowotnymi. Niektorzy potrzebujg terapii przeciwbolowej plecow,
inni poszukujg rozwigzania problemow metabolicznych lub pulmonologicznych. Wielu z nas potrzebuje rehabili-
tacji nog, w tym kolan czy bioder. Kazdego dnia osoby chore zastanawiajg sie, jak zlikwidowac obrzek konczyn
lub jak w warunkach domowych przeprowadzi¢ drenaz limfatyczny.

Szukajgcy pomocy trafiajg do placowek Vitberg i rehabilitantow korzystajgcych ze sprzetu Vitberg w catym kraju.
Dzielg sie swoimi problemami, rozterkami i potrzebami zdrowotnymi. Zebralismy te wiedze, podzieliliSmy jg na
wyspecjalizowane potrzeby i stworzylismy Vitberg Recovery System 2 (Vitberg RS2).

Vitberg RS2 to bezpieczny, skuteczny oraz innowacyjny system do wibroterapii leczniczej, terapeutycznej, spor-
towej i kosmetycznej. Jest sumg ponad dwudziestu lat naszych doswiadczen w produkowaniu aparatury do
terapii wibracjami oraz wynikiem wspotpracy z Akademig Wychowania Fizycznego w Krakowie oraz Krakowskg
Akademig im. A.F. Modrzewskiego.

Vitberg RS2 to profesjonalny zestaw ztozony z aktywnego modutu terapeutycznego oraz dwoch Klindw. Zestaw
mozna rozbudowac¢ o moduty rozszerzajgce z serii RS2. Jest pierwszym na swiecie, certyfikowanym aktywnym
wyrobem medycznym klasy lla, ktory tgczy wibroterapie o charakterze ogolnym z wibroterapig miejscowg. Uni-
katowa technologia: System Kierowanych Oscylacji Terapeutycznych (S.K.O.T), pozwala aplikowac specjalnie
opracowany bodziec wibracyjny w sposob do tej pory nieznany.

Bedziesz zdumiony tym, co Vitberg RS2 potrafi zrobi¢ dla Ciebie.
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Unikatowosc systemu

Vitberg RS2

Modutowos¢ to duzy plus

Vitberg RS2 to przyjazne potgczenie uni-
wersalnosci z precyzyjnym dziataniem
w jednym, bezpiecznym urzgdzeniu do
rehabilitacji i masazu. Zastosowana
w nim technologia, to wiele lat pracy
naszych inzynierow, badan nad wibrote-
rapig oraz eksperymentow medycznych.

Ale Ty nie musisz sie na tym znac.
Wystarczy, ze potgczysz moduty ze sobg
i mozesz rozpoczynac terapie. To nigdy
nie byto tak proste.

Vitberg RS2 — przyjazny dla cztowieka

Pacjenci spedzajg z Vitberg RS2 srednio
5 godzin tygodniowo. To duzo czasu,
dlatego skoncentrowalismy sie na tym,
aby zabiegi na naszym urzadzeniu byty
komfortowe i skuteczne, tak samo dla
0soOb o wzroscie 130 cm jak i 190 cm.

Vitberg Recovery System 2

Modutowa konstrukcja Vitberg RS2
pozwala na wykonywanie zabiegow
w roznych pozycjach, od siedzacej po
lezagcy, a jego niewielka masa wrecz
zacheca do zabrania go ze sobg wsze-
dzie tam, gdzie bedzie potrzebny.

Nawet moduty rozszerzajgce nazwaliSmy
tak, aby nikt nie miat watpliwosci do czego
stuzg i w jakich obszarach ciata je stosowac.

R&ézni ludzie, rézne potrzeby

Vitberg RS2 zostat stworzony w ten spo-
sob, aby skutecznie i komfortowo
pomagat pacjentom w roznych proble-
mach zdrowotnych, bez wzgledu na
wzrost lub mase ciata.

Vitberg RS2

Aparat Bazowy RS2

Aktywny wyrdb medyczny klasy lla
Klin Pozycjonujacy 1 RS2
Nieaktywny wyréb medyczny klasy |
Klin Pozycjonujacy 2 RS2

Nieaktywny wyréb medyczny klasy |

Moduty Rozszerzajace

@ Modut Rece RS2

Aktywny wyrob medyczny klasy |
© Modut Nogi RS2

Aktywny wyrdb medyczny klasy |
© Modut Plecy RS2

Aktywny wyrdb medyczny klasy |
€ Modut Brzuch RS2

Aktywny wyrob medyczny klasy |
© Modut Kolana RS2

Aktywny wyrob medyczny klasy |
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Aparat Bazowy RS2

Aparat Bazowy RS2 i Kliny Pozycjonujgce RS2 zostaty zaprojektowane do samodzielnej
rehabilitacji i profilaktyki kluczowych obszarow objawowych, wystepujacych w prze-
biegu chordb takich jak np.: Covid-19, astma, mukowiscydoza, problemy z pamiecia,
problemy krazeniowe, bole kregostupa w odcinku ledzwiowo-krzyzowym itp. Obszary
te ujeto w trzech programach terapeutycznych, nakierowanych na zaburzenia uktadow:
oddechowego (Oxy), nerwowego (Neuro) i krgzenia (Cardio).

Klin Pozycjonujacy 2 RS2

Aparat Bazowy RS2 Klin Pozycjonujacy 1 RS2

W zestawie bazowym znajdziesz:

Aparat Bazowy RS2 e Zasilacz Vitberg

Klin Pozycjonujacy 1 RS2 e Karte Gwarancyjna

e Klin Pozycjonujacy 2 RS2 e Szczegotows instrukcje

tacznik Vitberg

Vitberg Recovery System 2

Wibroterapia zwieksza wya
oddechowego, dziata prze
wzmacnia uktad miesniowy,
oddziatuje na funkcje neuropc
oraz poprawia wydolnos¢ uktad
WO-naczyniowego.

Dowiedz sie wiecej na:
WWW.WIBROTERAPIA.COM

Najwazniejszym elementem catego systemu jest
Aparat Bazowy RS2 i zestaw dwoch Klinow Pozy-
cjonujacych RS2. Anatomicznie dopracowane,
stuzg do przyjecia wygodnej pozycji w trakcie
zabiequ, w jednym z trzech programow terapeu-
tycznych: Cardio, Neuro, Oxy.

@ Program Cardio

Zaprojektowany tak, aby wspierac organizm
przy zaburzeniach sercowo-naczyniowych,
w tym pogorszeniu funkcji srodbtonka
naczyn krwionosnych, ryzyku choroby
wiencowej, zawatu i innych powiktaniach
zakrzepowo-zatorowych.

Program Neuro

Ukierunkowany na dolegliwosci zwigzane
z bolem, stresem, obnizonym poziomem
nastroju, koncentracji i zdolnosci
kognitywnych. Sprzyja regeneracji
organizmu i uspokaja.

Program Oxy

Pomaga w oddychaniu, wspomaga
usuwanie wydzieliny ptucnej, poprawia
saturacje krwi tlenem. Czesto
wykorzystywany w przewlektej obturacyjnej
chorobie ptuc, astmie, mukowiscydozie
oraz innych zaburzeniach miesniowo-
wydolnosciowych.

Vitberg Recovery System 2/



Wygodna pozycja

Wygodna pozycja to fundament skutecznej wibroterapii. W trakcie sesji nic nie
moze Cie uwiera¢. Ma byc¢ komfortowo. Dlatego specjalnie dla Vitberg RS2
zaprojektowalismy dwa Kliny Pozycjonujgce RS2, dzieki ktorym tatwo przyjmiesz
wygodng pozycje i juz po chwili zapomnisz, ze wtasnie jestes w trakcie terapii.
W wersji RS2 znajdziesz dodatkowy Klin 3 oraz Podtokietniki RS2, ktore sprawig,
ze przyjecie wygodnej pozycji bedzie jeszcze tatwiejsze.

Skutecznosc tkwi w szczegotach

Vitberg RS2 zawdziecza swojg skutecznosc dostosowanej anatomicznie konstrukcji,
wibracji oscylacyjno-cykloidalnej, potgczeniu wibroterapii o charakterze ogolnym
z wibroterapig aplikowang miejscowo oraz tysigcom godzin poswieconym na badanie tatwy w obstudze

| rozwijanie funkcji terapeutycznych. taczenie aktywnych modutow rozszerzajgcych z Aparatem Bazowym RS2 zajmie

Ci trzy sekundy. Moduty rozszerzajgce nazwalisSmy tak, aby nikt nie miat watpli-

wosci, do czego stuzg i w jakich obszarach ciata je stosowac.
Produkcja w Polsce

Mozliwosc¢ rozbudowy

Kazdy dodatkowy modut to nowe mozliwosci Vitberg RS2. tgczac Aparat Bazowy
RS2 z np. Modutem Nogi RS2, uzyskasz jeden z najskuteczniejszych drenazy
limfatycznych, jakie mozna przeprowadzi¢ w warunkach domowych. A to
dopiero poczatek mozliwosci.

Certyfikacja: wyrob medyczny

Do 1000 aplikacji bodzca
terapeutycznego na minute

Wytrzymaty i niezawodny

Vitberg RS2 to twardy zawodnik. Niestraszna mu ani waga piorkowa, ani waga
ciezka i dlatego masa 160 kg swojego wtasciciela nie zrobi na nim wrazenia.
Zniesie jg dzielnie.

Efekt 25 lat badan i eksperymentow

8  Vitberg Recovery System 2 Vitberg Recovery System 2



Vitberg

Program Cardio (@)

Zastosowana wibroterapia o niskiej intensywnosci
zostata zaprojektowana do zwiekszania przeptywu
krwi w tetnicach, poprawy ogolnoustrojowej funkcji
srodbtonka i zmniejszania sztywnosci tetnic. Sztyw-
nosc tetnic wzrasta zarowno wraz z wiekiem, jak
i stanami chorobowymi, zwigzanymi z ryzykiem ser-
cowo-naczyniowym, w tym z: nadcisnieniem
tetniczym, cukrzycg, cholesterolemig i niewydolnoscig
nerek. Wibracje o specjalnie zaprojektowanych cze-
stotliwosciach wspomagajg prace catego uktadu
krazenia i poprawiajg wskazniki rytmu serca, co moze
zmniejszy¢ ryzyko dolegliwosci sercowych.

Juz po 5 sesjach wibroterapii,
, , o 50% poprawita sie czynnosc

naczyn (RH-PAT) pacjentow

z ustabilizowang chorobg uktadu

krgzenia.
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Wskazania

pogorszenie tolerancji wysitku,
nietypowe bole w klatce piersiowej,
uczucie szybkiego bicia serca,

pogorszenie wydolnosci uktadu sercowo-
naczyniowego,

prowadzenie szeroko pojetej
rekonwalescencji,

zabiegi psychoterapii,
przemeczenie, przepracowanie,
choroba hemoroidalna,

cellulit,

poprawa napiecia i jedrnosci skory.

Cel terapeutyczny

poprawienie funkcji srodbtonka
naczyniowego,

zapobieganie rozwojowi zmian
miazdzycowych i powiktan zakrzepowo-
zatorowych, mogacych prowadzic do
choroby wiencowej czy zawatu,

rekonwalescencja po intensywnym wysitku
fizycznym.

Vitberg RS2 czas trwania zabiegu:
G ok. 30 min.
@ Aparat Bazowy RS2

Aktywny wyrob medyczny klasy lla

® Kiin Pozycjonujacy 1 RS2
Nieaktywny wyrob medyczny klasy |

© Klin Pozycjonujacy 2 RS2
Nieaktywny wyrob medyczny klasy |

PLECY
RECE

BRZUCH

KOLANA

NOGI

oxY

program Cardio NEURO

113{!—5.&5.&.

CARDIO

cee
l|l

POZIOM

feee .

Prawidtowa pozycja Cardio. <

Aparat Bazowy RS2 z Klinami 1i 2 RS2.

Vitberg Recovery System 2 1



Vitberg

Program Neuro

Dziata przeciwbolowo, wzmacnia uktad miesniowy,
chroni przed skutkami unieruchomienia, zmniejsza
dolegliwosci zwigzane z obnizong koncentracja
I zaburzeniami neuropoznawczymi. Aparat generuje
bodziec wibracyjny odpowiedzialny za aktywacje mie-
sSniowa i dziatanie przeciwbolowe. Zgodnie
z odpowiednio dopasowanymi parametrami i miej-
scem aplikacji, wspotaktywuje wiele skornych
mechanoreceptorow. Program Neuro generuje
bodziec wibracyjny, ktory rozcigga miesnie i selektyw-
nie pobudza pierwotne zakonczenia wrzecion
miesniowych, powodujac ich rozruch.

Juz piec cykli wibroterapii,
poprawito o okoto 20% funkcje
kognitywne pacjentow. Wyraznej

poprawie ulegt rowniez nastroj
badanych.

12 Vitberg Recovery System 2

Wskazania

e dolegliwosci bolowe w odcinku ledzwiowym
kregostupa (m.in. dyskopatie) oraz uktadu
stawowo-miesniowego (w tym bioder i ud),

® zaburzenia rownowagi,

® usprawnianie po zabiegu endoprotezoplastyki
stawu biodrowego,

® ograniczona ruchomosc w obrebie miednicy,

® spowolnienie procesow, poznawczych,
trudnosci z mysleniem, problemy z pamiecia
i koncentracja,

® zaburzenia snu, Nerwowosc, uczucie
niepokoju, agresja, stres, zte samopoczucie,
wypalenie zawodowe,

e zespot jelita drazliwego,

* wysitkowe nietrzymanie moczu.

Cel terapeutyczny

e tagodzenie dolegliwosci bolowych okolic
kregostupa oraz  zwiekszenie  zakresow
ruchomosci poprzez poprawe elastycznosci
tkanek i zmniejszenie przykurczow,

e aktywacja i wzmocnienie uktadu miesniowo-
szkieletowego,

® usprawnienie funkcji miesni i pracy stawow
obreczy biodrowej,

® wzmocnienie miesnidna miednicy, szczegolnie
U 0soOb z wysitkowym nietrzymaniem moczu,

e poprawa kondycji catego organizmu,

e zwiekszenie sity miesni u 0sob, ktore nie moga
wykonywac tradycyjnych ¢wiczen,

® zapewnienie ochrony somatycznej
i psychicznej przed skutkami unieruchomienia,

® zmniejszenie dolegliwosci zwigzanych ze
spowolnieniem  procesow  poznawczych
i trudnosciami z mysleniem i koncentracja,

® poprawa jakosci snu i nastroju (ztagodzenie
objawow depresyjnych, uczucia niepokoju),

® masaz relaksacyjny.

Vitberg RS2 czas trwania zabiegu:
G ok. 30 min.
@ Aparat Bazowy RS2

Aktywny wyrob medyczny klasy lla

@ Kiin Pozycjonujacy 1 RS2
Nieaktywny wyrob medyczny klasy |

© Klin Pozycjonujacy 2 RS2
Nieaktywny wyrob medyczny klasy |

PLECY

RECE

BRZUCH

KOLANA

NOGI

program Neuro ox¥
NEURO
CARDIO

ﬂltj'LL&LL

cee
l|l

POZIOM

L4
®

Prawidtowa pozycja Neuro. <

Aparat Bazowy RS2 z Klinami 1i 2 RS2

Vitberg Recovery System 2



Vitberg

Program Oxy

Poprawia wydolnosc uktadu oddechowego, a jego
dziatanie ogolnoustrojowe moze znaczgco zmniej-
szy¢ odczuwane zmeczenie. Rehabilitacja uktadu
oddechowego oznacza przede wszystkim wczesng
aktywacje fizyczng pacjenta. Zabiegi wibroterapii,
wykorzystujgce pozycje na brzuchu, wptywajg na
zwiekszenie koncowo-wydechowej objetosci ptuc,
zwiekszenie elastycznosci sciany klatki piersiowe]
i 0golng poprawe objetosci oddechowej. t gczac tera-
pie wibracyjng z utozeniowg, mozna zapobiegac
zrostom i deformacjom w uktadzie oddechowym,
zwiekszyc site miesni oddechowych, przywrocic funk-
cje prawidtowego oddychania, a przez to zapewnic
poprawe jakosci zycia.

Juz po 3 zabiegach wskaznik
natlenienia krwi (paO,/FiO,)

podniost sie 0 12,4%.

14 Vitberg Recovery System 2

Wskazania

® zmeczenie,
e dusznosci,

e chrypka,
e Swisty oddechowe,
e zadyszka,

® uczucie ciezkosci w klatce piersiowej,

® wspomaganie leczenia przewlektej
obturacyjnej choroby ptuc, astmy,
mukowiscydozy i innych zaburzen uktadu
oddechowego (wspomaga usuwanie
wydzieliny ptucnej, poprawia saturacje krwi
— nasycenie krwi tlenem).

Cel terapeutyczny

® zwiekszenie wydolnosci uktadu oddechowego
— fizjoterapia oddechowa (m. in. w takich
schorzeniach jak COVID-19, mukowiscydoza,
czy przewlekta obturacyjna choroba ptuc),

® uwolnienie mechanizmow prawidtowe]
wentylacji,

® zmniejszenie odczucia zmeczenia,
® zmniejszenie dusznosci,

® tagodzenie chrypki, swistow oddechowych,
zadyszki, czy uczucia ciezaru w klatce
piersiowe;.

Vitberg RS2 czas trwania zabiegu:
G ok. 30 min.
@ Aparat Bazowy RS2

Aktywny wyrob medyczny klasy lla

@ Klin Pozycjonujacy 1 RS2
Nieaktywny wyrob medyczny klasy |

© Klin Pozycjonujacy 2 RS2
Nieaktywny wyrob medyczny klasy |

PLECY
RECE
BRZUCH
KOLANA

program Oxy NOGI
OXY

NEURO a

CARDIO

POZIO

€ € ¢ € 6

e ee .,

Prawidtowa pozycja Oxy. %

Aparat Bazowy RS2 z Klinami 1i 2 RS2
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Moduty rozszerzajgce RS2

Vitberg RS2 mozna rozbudowywac o dodatkowe moduty aktywne serii RS2: Modut Nogi
RS2, Modut Kolana RS2, Modut Rece RS2, Modut Brzuch RS2 i Modut Plecy RS2.

Zastosowanie modutow aktywnych rozszerza obszar dziatania terapeutycznego oraz
zwieksza jego funkcjonalnosc. Potgczenie w Vitberg RS2 wibroterapii o dziataniu ogolnym
z wibroterapig o dziataniu lokalnym jest rozwigzaniem autorskim i unikatowym, ktore
charakteryzuje sie niespotykang do tej pory skutecznoscig terapeutyczng.

Modut Nogi RS2 Modut Kolana RS2 Modut Rece RS2
Aktywny wyréb medyczny klasy | Aktywny wyréb medyczny klasy | Aktywny wyréb medyczny klasy |

7
7

= — 1B

Modut Brzuch RS2 Modut Plecy RS2
Aktywny wyréb medyczny klasy | Aktywny wyréb medyczny klasy |

16 Vitberg Recovery System 2

Potaczenie wybranego modutu aktywnego z Aparatem Bazowym RS2 modyfikuje dziatanie
systemu w kontekscie parametrow programu zabiegowego oraz wymaga witasciwego, anato-

micznego utozenia pacjenta.

Potgczenie Modutu Nogi RS2 z Aparatem
Bazowym RS2 to jedno z najskuteczniejszych
urzadzen do drenazu limfatycznego na rynku.

Potgczenie Modutu Kolana RS2 z Aparatem
Bazowym RS2 pozwolito stworzy¢ unikalne
w skali Swiata urzadzenie do masazu dotow
podkolanowych i kolan.

Vitberg RS2 w pozycji Plecy. Wersja w zastosowaniu profesjonalnym.

Potaczenie Modutu Brzuch RS2 z Aparatem
Bazowym RS2 tworzy zaawansowany wyrob
medyczny do terapii schorzer metabolicznych
przy: cukrzycy, zaparciach, otytosci itp.

Potgczenie Modutu Rece RS2 z Aparatem
Bazowym RS2 to nowe, skuteczne rozwigzanie
do terapii dtoni, nadgarstkow, przedramion,
tokci i ramion.

Potgczenie Modutu Plecy RS2 z Aparatem
Bazowym RS2 to najbardziej mobilne
urzadzenie medyczne do terapii plecow przy:
rwie kulszowej, lumbago, korzonkach itp.

0 Aparat Bazowy RS2
Aktywny wyrob medyczny
klasy lla

o Klin Pozycjonujacy 1 RS2
Nieaktywny wyrob medyczny
klasy |

o Klin Pozycjonujacy 2 RS2
Nieaktywny wyrob medyczny
klasy |

@ Modut Plecy RS2
Aktywny wyrob medyczny
klasy |

Vitberg EST
Elektryczny Stot Terapeutyczny

Vitberg Recovery System 2



Vitberg

Modut Nogi RS2

Modut Nogi RS2 — fizjoterapeuta
w Twoim domu i 100% nowoczesnej
metody drenazu limfatycznego

Badanie wptywu wibracji na poprawe krazenia zajeto
nam 3 lata. Nasi inzynierowie, technicy i terapeuci
przeprowadzili 476 eksperymentow medycznych,
przeanalizowali ponad 3000 ankiet i blisko 40 publi-
kacji naukowych. Efektem naszych prac jest
najskuteczniejsza i najbezpieczniejsza metoda dre-
nazu limfatycznego, jakg mozesz stosowac w swoim
domu. Potgcz Modut Nogi RS2 z Aparatem Bazowym
RS2, przyjmij wygodng pozycje i sprawdz, CO NOwWO-
czesna wibroterapia medyczna moze zrobic¢ dla
Twoich nog.

Drenaz limfatyczny z Modutem Nogi RS2 rozpoczyna
sie od odblokowania weztow pachwinowych,
a nastepnie drobnych weztow i naczyn limfatycznych.
Zadbalismy o to, aby kierunek wykonywania drenazu
nie cofat limfy w naczyniach, tylko mechanicznie prze-
pychat jg w strone ujscia przewodu limfatycznego.
Drenaz z Modutem Nogi RS2 jest bardzo delikatny,
dzieki temu bardzo przyjemny. Wykonywany w domu,
pozwala sie odprezyc, a nawet ucigc sobie drzemke.

Efekt wzrostu temperatury w obrebie stop pomaga
w przypadku problemu zimnych stop i przy proble-
mach z zaburzonym czuciem. 4 poziom natezenia
masazu to rowniez skuteczna regeneracja ndg po
intensywnym treningu sportowym.

18  Vitberg Recovery System 2

Wskazania

niewydolnosc¢ krazeniowa,

owrzodzenia, rany cukrzycowe,

obrzek, ociezatosc, skurcze tydek,

zylaki i pajaczki (teleangiektazja),

bole miesniowe i nerwobole w obszarze nog,

spastycznosci, przykurcze i niedowtady
(porazenie mdzgowe, udar, ataksja),

problemy z zaburzonym czuciem,
zimne stopy,

stwardnienie rozsiane,
osteoporoza,

rehabilitacja pourazowa,

masaz sportowy.

Cel terapeutyczny

tagodzenie nawracajgcego bolu miesniowego

i nerwobolu, wystepujgcego w obszarze nog,

poprawa ukrwienia w odcinku konczyn
dolnych,

zmniejszenie objawow zylakow,
zmniejszenie pajgczkow skornych,
zniwelowanie ociezatosci nog | obrzekow,
ztagodzenie skurczow tydek.

Vitberg RS2 + Modut Nogi RS2

@ Aparat Bazowy RS2
Aktywny wyrob medyczny klasy lla

© Kiin Pozycjonujacy 2 RS2
Nieaktywny wyrob medyczny klasy |

© Modut Nogi RS2
Aktywny wyrob medyczny klasy |

Program Nogi aktywuje sie automatycznie
po podtgczeniu Modutu Nogi RS2 do Aparatu Bazowego RS2.

czas trwania zabiegu:
L) ok 30 min.

PLECY
RECE
BRZUCH
program Nogi KOLANA
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Modut Kolana RS2

Modut Kolana RS2 - skuteczna
fizykoterapia kolan oraz wspomaganie
treningu sportowego

Modut Kolana RS2 to jedyny na swiecie modut tera-
peutyczny, stworzony do wibroterapii dotow
podkolanowych oraz catych nog jednoczesnie.

Modut Kolana RS2 pozwala skrocic czas rekonwale-
scencji po urazie kolan oraz wspomaga rehabilitacje
konczyn dolnych. Program aktywuje petle odruchu
nerwowo-miesniowegqo, wytwarzajgc wystarczajgcg
ilos¢ cykli skurczow miesni oraz ich odpoczynku, aby
zapewni¢ przywrocenie zaopatrzenia naczyniowego
W miejscu kontuzji.

Zastosowana w Module Kolana RS2 wibracja o cze-
stotliwosci od 5 do 50 Hz, w znaczacy sposob
aktywuje wrzeciona nerwowo-miesniowe w okolicach
kolan, obniza prog czucia bolu, odpowiada za zmniej-
szenie stanow zapalnych poprzez wspomaganie
migracji komorek uktadu odpornosciowego do miej-
sca uszkodzenia tkanek.

Program Kolana opracowalismy na podstawie 38
publikacji naukowych, ponad 300 eksperymentow
Dziatu Badawczo-Rozwojowego Vitberg, badan wta-
snych oraz analizie blisko 10 000 ankiet
przeprowadzonych w Poradniach Vitberg w catym
kraju.
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® zaburzenia czynnosci ruchowych,

e choroby zwyrodnieniowe stawu kolanowego
(np. gonartroza, artroza),

® wewnetrzne uszkodzenie stawu,

® przykurcze, zesztywnienia,

® rehabilitacja ogolna kolan i sciegien Achillesa
(dziatanie przeciwbolowe, rozluzniajgce,
zmniejszajgce sztywnosc, zwiekszajgce
ruchomosc i regeneracje tkankowg),

® zaburzone funkcje posturalne i lokomocyjne,

® niestabilnosc stawu kolanowego,

e zespot pasma biodrowo-piszczelowego,

® naderwanie wiezadet,

e dolegliwosci bolowe w obrebie stawu,

® bole miesniowe i nerwobole,

e stwardnienie rozsiane,

® rehabilitacja pourazowa, rekonwalescencja
pourazowa,

e cellulit,
® masaz sportowy, trening sportowy,
® masaz regeneracyjny.

Cel terapeutyczny

® dziatanie przeciwbolowe,

® poprawa zaburzonej ruchomosci stawu
kolanowego,

® usprawnienie mikrokrgzenia,
® przyspieszenie procesu regeneracji tkanek,

e ztagodzenie atrofii miesni, spowodowanej
bezruchem,

® zwiekszenie odzywienia tkanek i zmniejszenie
ich podatnosci na zakazenie.

Vitberg RS2 + Modut Kolana RS2

@ Aparat Bazowy RS2
Aktywny wyrob medyczny klasy lla

® Kiin Pozycjonujacy 1 RS2
Nieaktywny wyrob medyczny klasy |

© Kiin Pozycjonujacy 2 RS2
Nieaktywny wyrob medyczny klasy |

©® Modut Kolana RS2
Aktywny wyrob medyczny klasy |

czas trwania zabiegu:
L) ok .30 min.

Y. Program Kolana aktywuje sie automatycznie
Q po podtgczeniu Modutu Kolana RS2 do Aparatu Bazowego RS2.

PLECY
RECE
program Kolana BRZUCH

KOLANA
NOGI
OXY
NEURO
CARDIO

POZIOM
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Modut Brzuch RS2

Modut Brzuch RS2 — przyspieszymy
dla Ciebie procesy regeneracyjne,
wzmocnimy naturalne funkcje fizyczne
i pobudzimy przemiane materii

Metabolizm jest procesem odbywajgcym sie w kazde;
komorce Twojego ciata, gdzie nieustannie zachodzg
reakcje energetyczne, niezbedne do utrzymania ich
w dobrym stanie. A my nauczylismy sie wspomagac
ten proces mechanicznie.

Modut Brzuch RS2 jest naszg odpowiedzig na coraz
czestsze problemy metaboliczne.

Po pierwsze w trakcie prac nad Vitberg RS2 zauwazy-
lismy Scisty zwigzek pomiedzy zmiang przeptywu krwi
spowodowang wibracjami, a zmianami w masie ttusz-
czu. Po drugie Modut Brzuch RS2 w potgczeniu
z Aparatem Bazowym RS2 wytwarza toniczny odruch
wibracyjnypowtok brzusznych, co wptywa na poprawe
wrazliwosci na insuline osob z cukrzycg typu Il. Po
trzecie zabiegi na brzuchu requlujg ruchy jelit, utatwia-
jac wyproznianie. Po czwarte... to bardzo przyjemny
zabieg, przekonaj sie sam!

Modut Brzuch RS2 idealnie przygotowuje skore do
aplikacji srodkoéw pielegnacyjnych, takich jak: masci,
balsamy, kremy, serum.
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funkcjonalne zaparcia,
® przewlekte problemy z wyproznianiem,
® pnadwaga i otytosc,
® problemy z perystaltyka jelit,
e stany przedcukrzycowe i cukrzyca,

® Dpoleiograniczenia ruchomosci w obrebie
tutowia,

® zaburzenia funkcji seksualnych,
® wysitkowe nietrzymanie moczu,
e cellulit,

® rehabilitacja pourazowa,

® masaz sportowy.

Cel terapeutyczny

® poprawa przemiany materii,

® usprawnienie pracy uktadu krwionosnego i lim-
fatycznego,

e podniesienie jakosci zycia u pacjentow z prze-
wlektymi, funkcjonalnymi zaparciami,

® zmnigjszenie masy ciata w przypadku otytosci
i nadwagi,

® usprawnianie dziatania miesni brzucha,

® poprawa pracy uktadu trawiennego,

® poprawa jedrnosci i elastycznosci skory,

e wzmocnienie efektow pielegnacyjnych,

e wspomaganie walki np. z tzw. skorkg pomaran-
czowa (cellulit, lipodystrofia),

e korzystny wptyw na kontrole poziomu glukozy
zwtaszcza u 0sob z cukrzyca typu Il

_‘@’_ Program Brzuch aktywuje sie automatycznie

Vitberg RS2 + Modut Brzuch RS2 czas trwania zabiegu:
~ ) ok 30 min.

@ Aparat Bazowy RS2
Aktywny wyrob medyczny klasy lla

o Klin Pozycjonujacy 1 RS2
Nieaktywny wyrob medyczny klasy |

o Klin Pozycjonujacy 2 RS2
Nieaktywny wyrob medyczny klasy |

@ Modut Brzuch RS2
Aktywny wyrob medyczny klasy |

program Brzuch RECE =

po podtgczeniu Modutu Brzuch RS2 do Aparatu Bazowego RS2,
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Modut Rece RS2

Modut Rece RS2 — zapewnia
kompleksowgq rehabilitacje
i profilaktyke konczyn gérnych

Modut Rece RS2 zaprojektowano do kompleksowej
rehabilitacji dtoni, nadgarstkow, przedramion oraz
tokci. Terapia jest nieinwazyjna i nie wymaga wysitku
ze strony uzytkownika. Podtgczenie Modutu Rece RS2
do Aparatu Bazowego RS2, pozwoli na przeprowadze-
nie specjalistycznego zabiegu wibroterapii medycznej,
W obrebie konczyn gornych, w oparciu 0 najnowsza
wiedze medyczng z zakresu rehabilitacji rgk.

Odpowiednio zaprojektowane bodzce wibracyjne,
zapewniajg stymulacje skory, miesni, naczyn krwiono-
snych i sciegien. Terapie ukierunkowano na aktywacje
mechanoreceptorow skornych, uruchomienie tonicz-
nego odruchu wibracyjnego mikrowtokien
miesniowych, dziatanie przeciwobrzekowe oraz sty-
mulacje srodbtonkowej powierzchni naczyn
krwionosnych, skutkujgcej poprawg krazenia w dto-
niach.

W zwigzku ze szczegolng neurofizjologig i budowa
naszych ragk, w programie Rece zastosowano unika-
towy system typu START-STOP. Efektem sg liczne
mikro przerwy w dostarczaniu bodzca oraz 1 dtuzsza
przerwa akomodacyjna. Dzieki temu uzyskuje sie sku-
teczng i bezpieczng terapie w wielu schorzeniach
i objawach klinicznych. Wibroterapia powoduje zwiek-
szong aktywnos¢ mechanoreceptorowg, ktora
W obrebie rgk ulega szybkiej adaptacji, czemu zapo-
biega system START-STOP.
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niewydolnosc¢ krgzeniowa,
dretwienie lub mrowienie rak,
uczucie zimnych dtoni,

bole miesniowe i nerwobdle w obszarze rak
i ramion,

spastycznosci, przykurcze i niedowtady
(porazenie mozgowe, udar, ataksja),

choroba Parkinsona,

artrozy, zwyrodnienia stawow,
reumatoidalne zapalenie stawow,
stwardnienie rozsiane,
osteoporoza, osteopenia,
rehabilitacja pourazowa,

obrzeki, masaz sportowy.

Cel terapeutyczny

poprawa funkcjonalna obreczy konczyn
gornych (sprawnosci rak i ramion),
zwiekszenie sity miesniowej dtoni

i przedramion,

poprawa ruchomaosci stawow tokciowych,
nadgarstkowych i palcow,

redukcja napiecia miesni,
dziatanie antyspastyczne,

poprawa krazenia, podniesienie temperatury
dtoni,

dziatanie przeciwobrzekowe,
przywracanie sprawnosci po operacjach,

tagodzenie dolegliwosci bolowych
wynikajgcych ze zwyrodnien, procesow
starzenia lub pourazowych,

trening sportowy.

Vitberg RS2 + Modut Rece RS2

@ Aparat Bazowy RS2
Aktywny wyrob medyczny klasy lla

@ Modut Rece RS2
Aktywny wyrob medyczny klasy |

Program Rece aktywuje sie automatycznie
po podtgczeniu Modutu Rece RS2 do Aparatu Bazowego RS2.

czas trwania zabiegu:
L) ok .30 min.

program Rece PLECY

RECE
BRZUCH
KOLANA
NOGI =

Vitberg Recovery System 2




Vitberg

Vitberg RS2 + Modut Plecy RS2 czas trwania zabiegu:
G ok. 30 min.

Modut Plecy RS2 © sy

y Aktywny wyrob medyczny klasy lla

@ Kiin Pozycjonujacy 1 RS2

MOdUt Plecy RSZ _ aktywna Wskazania Nieaktywny wyrob medyczny klasy | .
neurorehabilitacja plecow i poprawa o problemy 7 cignieniemn, © Kiin Pozycjonujacy 2 RS2 Y J
k : : b d ) ) : Nieaktywny wyrob medyczny klasy |
rgzenia obwoaowego. ® schorzenia zwigzane z przeptywem krwi
w tetnicach szyjnych, 0O Modut Plecy RS2
Pozycja przyjmowana podczas terapii z Modutem e profilaktyka w chorobach niedokrwiennych Aktywny wyrob medyczny klasy |

Plecy RS2, po konsultacji lekarskiej, moze by¢ wyko-
rzystywana jako utozenie lecznicze po operacjach,
urazach czaszki/mozgu, ztamaniach kregostupa
i kosci miednicy, przy odbarczaniu kregostupa. Jako
utozenie lecznicze, zapewnia korzystne podparcie dla
szyi oraz gtowy.

Modut Plecy RS2 zaprojektowany zostat do neurore-
habilitacji plecow, ze szczegdlnym uwzglednieniem
obreczy barkowej, szyi oraz do poprawy krazenia krwi
w tych obszarach.

Wibroterapia Vitberg RS2 to najprawdopodobniej naj-
mocniejsza stymulacja, aktywizujgca wrzecionka
czuciowe. Poprawia zakres ruchu poprzez: obnizenie
napiecia miesni, zmniejszenie obrzekow miesni i opu-
chlizn podskornych, spowodowanych nienaturalnym
lub permanentnym ich napieciem. Wibroterapia
z Modutem Plecy RS2 odpowiada za rozkurcz miesni
gtadkich w Scianach naczyn krwionosnych, poszerze-
nie Swiatta naczyn i spadek cisnienia krwi. Wibroterapia
oscylacyjno-cykloidalna Vitberg RS2 wytwarza
cykliczne naprezenia srodbtonkowej powierzchni tet-
nicy, co uwalnia korzystne mediatory, takie jak tlenek
azotu (NO). Dlatego wibroterapia Vitberg RS2 moze
okazac sie wartosciowg alternatywa dla ruchu u osob
lezagcych np. po udarze, zawale czy kontuzji.
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mozgu,
® ograniczenia ruchomosci w obrebie szyi oraz
obreczy barkowej,
® bole kregostupa w odcinku szyjnym
i piersiowym,
e dretwienie karku, bole gtowy, migreny,
® szumy w uszach, dysfonie zawodowe,
e Dpezdech,
® rehabilitacja poudarowa,
e profilaktyka dyskopatii,
e brak stabilnosci kregostupa,
® rwa kulszowa,
® bole korzeniowe i rzekomokorzeniowe,
® rehabilitacja pourazowa,
®  masaz sportowy.

Cel terapeutyczny

® przeciwbolowa terapia kregostupa
a w szczegolnosci jego gornego odcinka,
e zwiekszenie zakresu ruchomaosci szyi i gtowy,
® zmniejszenie napiecia w obrebie obreczy
barkowej,
® poprawa przeptywow krwi w tetnicach
szyjnych,
® niwelowanie skutkow deficytu ruchu
w obrebie obreczy barkowej, szyi i gtowy.

program Plecy

Program Plecy aktywuje sie automatycznie
po podtgczeniu Modutu Plecy RS2 do Aparatu Bazowego RS2.

RECE
BRZUCH
KOLANA

NOGI
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NEURO
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Aparat Bazowy RS2

= ’ Medical C E
‘b‘"— Device 0197

Y |

Klin Pozycjonujacy 1 RS2

Medical C E
Device

Klin Pozycjonujacy 2 RS2

-‘7_"_“‘ Medical c E
Device

Moduty Rozszerzajace RS2

Modut Nogi RS2

. ’ Medical C €
— Device

- Modut Kolana RS2

‘7\—" Medical C €
Device

Modut Brzuch RS2

e Medical c E
Device

Modut Rece RS2

Medical c E
Device

Modut Plecy RS2

N. Medical C E
Device
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Dtugosc
Szerokos¢
Wysokosc
Masa

Dtugosc
Szerokos$¢
Wysokosc
Masa

Dtugosc
Szerokos$¢
Wysokosc
Masa

Dtugosc
Szerokos¢
Wysokos¢
Masa

Dtugosc
Szerokos¢
Wysokos¢
Masa

Dtugosc
Szerokos¢
Wysokos¢
Masa

Dtugosc
Szerokosc¢
Wysokosc
Masa

Dtugosc
Szerokosc¢
Wysokosc
Masa

960 mm
500 mm
120 mm
3kg

490 mm
500 mm
190 mm
1,6 kg

370 mm
500 mm
120 mm
0.8 kg

340 mm
500 mm
110 mm
11kg

210 mm
500 mm
155 mm
0,8 kg

200 mm
500 mm
110 mm
0,7 kg

410 mm
500 mm
130 mm
1.2 kg

140 mm
500 mm
130 mm
0,7 kg

+10 mm
+10 mm
+5mm
+ 0.1kg

+10 mm
+10 mm
+5mm

+ 0.05kg

+10 mm
+10 mm
+5mm
+0.05¢g

+10 mm
+10 mm
+5mm

+ 0.05 kg

+ 10 mm
+ 10 mm
+5mm

+ 0.05 kg

+10 mm
+10 mm
+5mm

+ 0.05 kg

+ 10 mm
+ 10 mm
+5mm

+ 0.05 kg

+10 mm
+10 mm
+5mm

+ 0.05 kg

Akcesoria

-

Klin Pozycjonujacy 3 RS2| Dtugos¢ 370 mm  + 10 mm
Szerokos¢ 500 mm + 10 mm

Med_\cat C € Wysokos¢ 100 mm +5mm
Device Masa 06kg +005g

Klin pozycjonujacy 3 RS2 utatwia przyjecie odpowied-
niej pozycji podczas wibroterapii. Zalecany dla pacjen-
tow lezgcych, o ograniczonej ruchomosci i przewlekle
chorych. Poprawia komfort zabiegow.

Podtokietniki RS2 Dtugos¢ 405 mm + 10 mm
Szerokos¢ 125mm  + 10 mm

Med_\cat c € Wysokos¢ 125mm  +5mm
Reic Masa 03kg +005g

Podtokietniki RS2 stuzg do podparcia ramion podczas
zabiegow wibroterapii. Zalecane dla osob starszych,
majgcych problemy z obreczg barkowg oraz osob
o rozbudowanej klatce piersiowej. Poprawiajg komfort
zabiegow.

Warunki pracy systemu Vitberg RS2:

Poziom hatasu: ponizej 75 dB(A)

Dopuszczalna wilgotnosc¢ wzgledna: 30-75%
Czestotliwos¢ wibracji:  5-52 Hz/chwilowa do 120 Hz
Dopuszczalna waga pacjenta: 30-160 kg

Vitberg RS2 to aktywny wyrob medyczny do wibroterapii oscyla-
cyjno-cykloidalnej. Zostat zaprojektowany do rehabilitacji, masa-
zu, leczenia lub wspomagania procesow terapeutycznych i reha-
bilitacyjnych.

Vitberg RS2 moze by¢ uzywany w domach opieki, zaktadach re-
habilitacji ruchowej, szpitalach, sanatoriach, hospicjach, klubach
sportowych, gabinetach kosmetycznych, a takze w warunkach
domowych.

Vitberg RS2 taczy dziatanie ogolne, wedtug zasady WBV (ang.
Whole Body Vibration — drgania o dziataniu ogolnym) z dziata-
niem miejscowym przy wykorzystaniu dodatkowych modutow
rozszerzajgcych.

Vitberg RS2 oddziatuje na ciato terapeutycznym bodzcem me-
chanicznym i moze by¢ stosowany tam, gdzie przeciwwskaza-
niem sg formy fizykoterapii oparte o innego rodzaju bodzce,
takie jak elektrostymulacja.

Vitberg RS2 jest szczegdlnie przydatny w: rehabilitacji pourazo-
wej, wzmacnianiu uktadu ruchu, tagodzeniu réoznych objawow

Podstawowe dane techniczne:

Aparat Bazowy RS2 i moduty rozszerzajgce spetniajg wszystkie wy-
magania prawne wobec wyrobow medycznych zgodnie z klasyfika-
Cja. Aparat zostat zarejestrowany w Urzedzie Rejestracji Produktow
Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktow Biobojczych
w Warszawie.

Temperatura pracy urzadzenia: 10-40°C
Pobor mocy: 25 W

Zasilanie: ~230V; 50 Hz

Wyjscie: 11,3 + 5% VDC

schorzen (w tym bolu), poprawie metabolizmu, rozluznianiu tka-
nek oraz pobudzaniu uktadu krazenia.

W zaleznosci od programu oraz zastosowanego modutu rozsze-
rzajgcego, moze oddziatywac na organizm cztowieka poprzez:

* zmiany w elastycznosci naczyn krwionosnych;

*  poprawe przeptywu krwi i miejscowy wzrost poziomu
ukrwienia skory;

* wspomaganie krgzenia limfatycznego;

» tagodzenie odczuwalnego bolu;

»  zwiekszenie elastycznosci sciegien i powiezi;

* poprawe zakresu ruchu u osob z deficytem ruchowym:;

»  zwiekszenie maksymalnej wytrzymatosci i elastycznosci
miesni;

«  stymulacje procesow kosciotworczych;

° zmniejszenie przykurczow;

*  zmniejszenie objawow wysitkowego nietrzymania moczu;

» poprawe perystaltyki jelit;

» odprezenie i relaks catego organizmu;

* wspomaganie procesow metabolicznych.

Symbolizuje zgodnos¢ wyrobu z Dyrektywami i nor-

c E mami dla Wyrobow Medycznych, z nimi zharmoni-
0157 zowanymi, ktore maja do tego wyrobu zastosowa-

nie. Ocena zgodnosci wyrobu z Dyrektywg 93/42/

EWG (EEC) zostata wykonana zgodnie z zatacznikiem Il z wytacze-
niem pkt 4, przy udziale jednostki notyfikowanej nr 0197: TUV Rhe-
inland LGA Products GmbH. Tillystral3e 2 90431 Nurnberg, Niemcy.
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Przeciwwskazania do wibroterapii:

Daleko posuniete zmiany chorobowe naczyn krwionosnych .
(np. tetniaki, zakrzepica, miazdzyca) oraz stany po $wiezo

przebytych zawatach serca i udarach mozgu.

» Zaleca sie stosowac nie wczesniej niz 6 miesiecy po .
zdarzeniu (zawat/udar) lub nalezy sie skontaktowac z leka-

rzem, fizjoterapeuta lub specjalista.

Po konsultacji lekarza, fizjoterapeuty lub specjalisty — mini-

mum 4 tygodnie po zdarzeniu.

Masaz okolic wszczepionych stymulatorow serca.

» Nie dotyczy programow Nogi, Kolana oraz programow

Cardio, Neuro i Rece na natezeniu 1i 2.

Po zabiegach: endoprotezowania, implantacji, rekonstrukcji

i innych zabiegach operacyjnych, do momentu petnego .
wygojenia.

» W przypadku endoprotezowania, implantacji, rekonstrukcji .
po osiggnieciu osteointegracji (minimum 3 miesigce po .
operacji). W przypadku innych zabiegéw operacyjnych zaleca .
sie stosowac nie wczesniej niz 1 tydzien po zabiegu (faza

proliferacji i remodelingu z pominieciem fazy zapalnej). .

Ostro przebiegajgce stany zapalne, wywotane przez
drobnoustroje chorobotwadrcze (bakterie, grzyby, wirusy),

w tym zmiany zapalne skory, ropnie. .
» Dotyczy tylko ostrych stanow zapalnych przebiegajacych .
z goraczka.

Nieuregulowane nadcisnienie tetnicze.
» Dotyczy pacjentow z nieleczonym nadcisnieniem tetni-

czym, przy czestych wahaniach cisnienia bez kontroli .
przyjmowanych lekow. .
Ostry rzut stwardnienia rozsianego.

» Do czasu remisji (czesciowego lub catkowitego ustgpienia .
objawow).

Vitberg Recovery System 2

Epilepsja.

» Nie dotyczy pacjentow, u ktorych nie zaobserwowano
incydentow w ciggu ostatniego roku.

Choroby przebiegajace z zawrotami gtowy.

» W przypadku wystepujacych zawrotéw gtowy trwajgcych
dtuzej niz 1 minute przy zmianie pozycji ciata oraz w przy-
padku towarzyszacych zawrotom mdtosci, wymiotow,
wrazenia petnosci w uchu, zaburzenia stuchu. Zawroty moga
by¢ rowniez wynikiem dziatan niepozgdanych stosowanych
lekdw moczopednych, rozszerzajacych naczynia krwiono-
$ne, uspokajajacych i przeciwdepresyjnych, przeciwpadacz-
kowych, nasennych i przeciwbolowych.

Brak dostatecznej sprawnosci umystowej.

» Wymagany staty nadzor opiekuna.

Jamistosc¢ rdzenia.

Stany po ztamaniu kosci do czasu uzyskania petnego zrostu.
Stany po przerwaniach ciggtosci sciegien, wiezadet i miesni,
do czasu petnej regeneracji.

Zaawansowana kamica nerek oraz pecherzyka zotciowego.
» Nie stosowac w przypadku kamieni moczowych o srednicy
wiekszej niz 5 mm.

Stany krwotoczne, krwotoki.

Aktywny proces nowotworowy.

» Bezpieczne stosowanie zabiegow wibroterapii po mastek-
tomii mozliwe jest po zakonczeniu 12-miesiecznego okresu
rekonwalescencji.

Podwyzszona temperatura/ goragczka.

Przerwanie ciggtosci skory/ rany.

» Nie dotyczy przypadku niegojacych sie ran.

Cigza i potog.

Poznaj naszg firme

Jestesmy polskim producentem wyrobow medycznych. Od 30 lat specjalizujemy sie w urzgdzeniach do terapii
wibracyjnej. Sg one konstruowane w oparciu 0 najnowszg wiedze, pochodzgcyg z badan naukowych, przeprowa-
dzonych na catym Swiecie oraz testy z wtasnego laboratorium. Pozytywne skutki zabiegow na urzadzeniach firmy
Vitberg zostaty potwierdzone przez ponad 1 700 000 naszych klientow.

Nasza siedziba zajmuje ponad 8000m? powierzchni. Zatrudniamy blisko 90 osob. 97% komponentow uzytych do
produkcji pochodzi z Polski lub od polskich dostawcow. Codziennie 130 zestawow do wibroterapii opuszcza nasza
fabryke. Rocznie na badania i rozwoj wydajemy 2 000 000 zt. Prowadzimy badania we wspotpracy z Narodowym
Centrum Badan i Rozwoju. Z wykorzystaniem naszych aparatow do 2022 r. otwartych zostato 6 przewodow
doktorskich. Posiadamy wtasny, certyfikowany Dziat Badawczo-Rozwojowy.
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Certyfikaty Dlaczego warto

Aparaty Vitberg uzyskaty medyczne certyfikaty EC TUV Rheinland dla urzadzen do terapii wibracyjnej.

Nasze produkty wykorzystywane sg
w polskich sanatoriach i szpitalach

Certyfikat TOVRheiniand Certyfikat EC TOVRheinland

tvania lakaéel Petny Sy 2. Jak

< P p et .
E& 1SO 13485:2016 Dyrektywa 93/42/EWG dla Wyrobéw Medycznych, Zatacznik I,
z wytaczeniem Sekcji 4
Numer rejestracyjny: SX 1497948-1 Numer rejestracyjny: HD 1497948-1
Organizacja VITBERG Jacek Sikora Wytwoérca: VITBERG Jacek Sikora
ul. Marcina Borelowskiego 29 ul. Marcina Borelowskiego 29
33-300 Nowy Sacz 33-300 Nowy Sacz
Polska Polska
Zakres: Proj nie | rozwoj, wi ie, dystrybucja oraz serwisowanie Wyroby: -1 lia do terapii wibracyjnej

urzadzen do terapii wibracyjnej.

Zastepuje Certyfikat EC, NI jestracyjny: HD 60118119 0001 2 H H i
astepuje ikaf umer rejestracyjny: OOO V\/spo{praCUJemy Z U?’Zedam| miast,

% @ organizacjami pozarzadowymi i sto-
warzyszeniami

ZdrowiaiNowy

Jednostka Notyfikowana niniejszym deklaruje, ze wymagania Zalacznika Il, z wylaczeniem sekcji 4
dyrektywy 93/42/EWG zostaly spefnione dla wymienionych wyrobéw. Wyzej wymieniony wytwérca
ustanowit i stosuje system zapewnienia jakosci, ktéry podlega okresowym audytom nadzorujacym na
podstawie Zatacznika Il, sekcja 5 wyzej wymienionej dyrektywy. Dla wprowadzenia do obrotu wyrobéw

Jednostka certyfikujaca TOV Rheinland LGA Products GmbH potwierdza, ze organizacja ustanowita i stosuje system klasy IIl objetych tym certyfikatem, wymagany jest certyfikat EC badania projektu we; ika Il
zarzadzania jakoécig dla wyrobéw medycznych. sekcja 4.
D dowodow, ze ia okreslone w
corocznemu audytowi nadzorujagcemu. Numer raportu: 84953132-20
Numer Raportu: 84953133-30 Wazny od: 2021-05-24
Wazny od: 2021-05-20 Wazny do: 2024-05-26
Wazny do: 2024-05-19
Data wydania: 2021-05-20 s A Data wydania: 2021-05-24 i
. . Jarostaw Pyclik __ Jarostaw Pyclik
o TOV Rheinland LGA Products GmbH TUV Rheinland LGA Products GmbH
« DAKKS TillystraRe 2 - 90431 Niirnberg - Germany TillystraRe 2 - 90431 Niirberg - Germany
Deutsche . ) L, .
Adseatenngstele - TOV Rheiniand LA Products GibH jest Jadno y 3 wediug Dyrektywy 9 dia wyrobow Prowadzimy dziatalnos¢ edukacyjng

Strona 1z 1

I badawczg

www.wibroterapia.pro
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Dariusz Mucha

Uwazam, na bazie opubliko-
wanych i prowadzonych badan
naukowych, ze kolejna dekada
nalezec bedzie do wibroterapii.
Jest to sSwietne narzedzie
pracy dla fizjoterapeuty jak
i samodzielna metoda dla cho-
rych w warunkach domowych.

Specjalista z zakresu fizjoterapii oraz
odnowy biologicznej, wyktadowca akade-
micki, autor ksigzek z zakresu rehabilitacji.

Vitberg Recovery System 2

| nauka

Joanna Golec

Wibroterapia jest stosowana
coraz czesciej w medycynie
sportowej, odnowie biologicz-
nej, w leczeniu urazowych
uszkodzen narzadow ruchu.
Sg rowniez doniesienia
o wykorzystaniu wibroterapii
w schorzeniach psychicznych.

Specjalista z zakresu fizjoterapii, wiceprezes
Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii, cztonek
rady naukowej wydawnictwa ,Ostry Dyzur”

Tomasz Patka

Literatura krajowa i Swiatowa
wskazuje na to, ze wibroterapia
W Sposob istotny wptywa na
uktad sercowo-naczyniowy,
a w potgczeniu z leczeniem
farmakologicznym, moze przy-
nies¢ bardzo zadowalajgce
efekty lecznicze.

Fizjolog, wyktadowca akademicki, recenzent
naukowy, autor ponad 100 publikacji
z zakresu fizjologii, regeneracji sportowej,
wibroterapii.

WILLAMETTE
UNIVERSITY

4-tygodniowa wibrotera-
pia pozwolita znaczgco
zmniejszyC ostry | chro-
niczny bol u pacjentow
z bolesng obwodowg
neuropatig cukrzycowa,
nie dajgc zadnych nieko-
rzystnych  efektow
ubocznych.

dr
Junggi Hong

JTerapia wibracyjna catego ciata
w bolesnej obwodowej neuropatii
cukrzycowej: badanie pilotazowe.”

Akademia
Wychowania
Fizycznego

im. Bronistawa Czecha
w Krakowie

Po 21 dniach zabiegow
wibroterapii aparatem Vit-
berg, wykazano istotny
spadek stezenia insuliny
W grupie eksperymental-
nej. Zastosowany bodziec
w postaci 21 zabiegow
wibracyjnych wydaje sie
obiecujgcg formg poprawy
kontroli glikemii.

dr n. farm.
Anna Piotrowska

Wptyw terapii wibracyjnej na steze-
nie glukozy na czczo, poziom
insuliny i wynik HOMA2 (wskaznik
insulinoopornosci) u kobiet z historig
przedcukrzycowaq.”

Dziat Badawczo-Rozwojowy Vitberg, we wspotpracy z Porad-
niami Vitberg, Uczelniami Wyzszymi oraz niezliczong rzeszg
terapeutow, prowadzi od 2004 roku badania nad wykorzystywa-
niem bodzca wibracyjnego w leczeniu i wspomaganiu procesow
leczniczych, rehabilitacji, kosmetyce, sporcie oraz dietetyce.
Wiele z naszych badan, analiz i wnioskow publikujemy w czaso-
pismach branzowych oraz na portalach internetowych.

UNIVERSITA
DI PARMA

30-minutowe zabiegi
wibroterapii mogg znacz-
nie poprawic site miesni
chwytnych i ztagodzic
napiecie miesniowe, przez
CO zmniejszajg bol kon-
czyny i zwigzane z tym
niepetnosprawnosci/spa-
stycznosci, znacznie
poprawiajgc jakosc zycia
po udarze mozgu.

prof.
Cosimo Costantino

Krotkoterminowy efekt miejscowej
wibroterapii migsni w porownaniu
z terapig pozorowang na konczyne
gorng u pacjentow po udarze
mozgu: randomizowane badanie

z grupg kontrolng.”

" LAY

KITASATO UNIVERSITY

Juz po zaledwie 5 zabie-
gach ¢wiczen oporowych
z dotgczong wibroterapig,
uzyskano poprawe czyn-
nosci naczyn u 50%
starszych pacjentow
7 ustabilizowang chorobga
uktadu krazenia.

prof.
Akihiro Aoyama

Natychmiastowy wptyw treningu
wibracyjnego na funkcje srodbtonka
i odpowiedz sercowo-naczyniowga
u pacjentow z chorobami uktadu

krazenia w podesztym wieku.”

Dowiedz sie wiecej o badaniach nad wibroterapig na
www.wibroterapia.com oraz www.wibroterapia.pro

Wibroterapia

Wibroterapia
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Notatnik:

Producent

Vitberg

Vitberg

ul. M. Borelowskiego 29,
33-300 Nowy Sacz, Polska
Q. +48 18 442 33 69

PR sklep@vitberg.com

Partner:

Firma Vitberg jest zarejestrowana w bazie EUDAMED = §
europejskej bazie danych o wyrobach medycznych. § =
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